


21 actividades

Senderismo

Invernal

Infantil

Asamblea

Salidas

Media y 
Alta 

Montaña





Plasencia - Cáparra
12 enero

Plasencia – Ermita de la Virgen del Puerto – Presa de la 
Oliva – Oliva de Plasencia – Cáparra

Senderismo

#1





La Covacha
(Gredos)

(sábado) 25 enero

Puerto Castilla - Laguna del Barco - La Covacha  - Laguna 
del Barco - Puerto Castilla

Invernal

#2





San Esteban de la Sierra
(Sierra de Francia)

9 febrero

San Esteban de la Sierra – Tornadizo – San Miguel de 
Valero – Valero – San Esteban de la Sierra

Senderismo

#3





Peñón del Casquerazo
(Gredos)

23 febrero

Plataforma - Barrerones - Laguna Grande - Portilla de los 
Machos – Peñón del Casquerazo. Vuelta por el mismo camino

Invernal

#4





Cervigona y Pico Jálama
(Gata)

9 marzo

El Payo - Cervigona – Jálama - El Payo

Senderismo

#5





Salida Peña Ubiña
(Asturias, León Babia)

21-23 marzo

Albergue Torrebarrio
Peña Ubiña
Mortihuero

Invernal

#6





Pico Cervero
(Sierra de Francia)

6 abril

Navarredonda de la Rinconada – Camino Linares de 
Riofrío – Pico Cervero - Linares de Riofrío

Senderismo

#7





Salida Rías Baixas
(Galicia)

17-20 abril

Albergue O Porriño
Rutas por la ría de Vigo y la de Pontevedra

Senderismo

#8





Ruta del agua
(Valle del Jerte)

11 mayo

Garganta Navaconcejo - Garganta Nogaledas - Convento - Ribera 
río Jerte - Garganta Infiernos - Cabezuela - Navaconcejo

Senderismo

#9





Gargantas de Losar
(La Vera)

25 mayo

Losar – Puente Vadillo – Refugio Brezo – Garganta Cuarto

Media Montaña

#10





Almanzor
(Gredos)

8 junio

Plataforma – Barrerones – Laguna Grande – Almanzor 
– Laguna Grande – Barrerones – Plataforma

Media y Alta Montaña

#11





Salida Alpes Franceses 
(Valle de Tarentaise)

30-8 septiembre

Albergue Séez
Rutas la zona del Petit San Bernardo, 

Francia frontera con Italia y muy cerca de Suiza.

Senderismo

#12





Espaldar de los Galayos
(Gredos)

28 septiembre

Nogal del Barranco – Espaldar de los Galayos - Gran 
Galayo - Refugio Victory - Nogal del Barranco

Media y Alta Montaña

#13





Salida Incógnita
11-13 octubre

A menos 4 horas

Senderismo

#14





Torozo
(Gredos)

(sábado) 25 octubre

Puerto del Pico - Refugio del Tío Manteca - Torozo - Alto de los Corralillos -
Collado del Boquerón - Base del Risco Gordo de Villarejo - Villarejo del Valle 

Media y Alta Montaña

#15





Valle del Ambroz
9 noviembre

La Garganta – Hervás – Gargantilla - Segura de Toro

Senderismo

#16





Apreturas del Almonte
(Villuercas)

23 noviembre

Cabañas del Castillo - Apreturas del Almonte - Arroyo San 
Gloria - Cabañas del Castillo

Senderismo

#17





Asamblea
28 noviembre

#18





Ruta de la Piruleta
(Ermita Virgen del Puerto)

29 noviembre

Parque de los Pinos - Ermita del Puerto 
y vuelta al Parque de los Pinos

Infantil

#19





Ruta del Turrón
(Montehermoso)

14 diciembre

Ruta por la dehesa de Montehermoso

Senderismo

#20





Puesta del Belén
(Azagayas)

21 diciembre

Desde Guijo de Santa Bárbara

Invernal

#21





¡Esto es 
todo 
amigos!




